
ConVersatoire d’Uzeste Musical  
école du rythme et de l’improvisation

UZESTE  du 17 au 21 juillet 2023 

tous niveaux entremélimélomêlés
un processus « initiacteur uzest’enjazzé » 

imaginé par BERNARD LUBAT, 
conduit par les artistes œuvriers

 d’uzeste musical en cie luBat

LES IMAGIN’ACTIONS 
ÉDUC’ACTIVES

stages séjours et nuits manifestives

« La liberté ça s’apprend, c’est tout sauf inné »
 (Cynthia Fleury)



tous les matins
 tous en verbe, tous en rythme, tous en voix, tous en geste 

10h30 - 12h30 Salle des fêtes adultes / adolescents 
première partie : des pieds des mains des voix
Sens du rythme, indépendance des membres, scansion métalangage. Jeux 
d’échange réflexe expression concentration invention.
Entraîneur joueur : Bernard Lubat 

deuxième partie : corps /souffle
Ici, la danse se pense comme une conversation inépuisable à la lisière de l’ima-
ginaire et du sensible, à la renverse des sens et des habitudes. De l’appui à 
l’appel vertigineux d’une ouverture, un corps à corps  avec l’instant... Ren-
contre  poétique de l’espace en soi  et réciproquement ensemble…
Entraîneur joueur : Isabelle Lasserre

11h - 12h30 Théâtre Amusicien l’Estaminet enfants (7 à 14 ans)
des pieds des mains des voix
Des jeux de rythme à s’y jouer ensemble.
Entraîneur joueur : Fawzi Berger

Un concept qui s’articule  autour de deux expressions, notions, pratiques  fon-
damentales :

le rythme : moyen de transport (sens du dansant, du rebondi)  

l’improvisation : passeport pour l’imaginaire (de l’inventivité, sens de la narration )
« Essayer, rater, essayer encore, rater encore, rater mieux » Samuel Beckett

Étude, découverte de l’inconnu de (en) soi. 
Pratique musicale instrumentale vocale, poétique verbale gestuelle plastique...

tous les après-midi
tous en improvisation, tous ensemble, et tous tout seul

14h - 16h30  Théâtre  Amusicien l’Estaminet

poétique orale écrite
S’écrire à dire, s’entendre parler
Entraîneurs joueurs du GFEN (Groupe Français d’Éducation Nouvelle) : 
Michel Ducom, Méryl Marchetti, Juliette Kapla 

adultes / adolescents 



14h - 16h30  Salle des fêtes        enfants (7 à 14 ans)    
traversée poétique   : mots, images, arts plastiques
Entraîneurs joueurs : Delphine Duquesne, Myriam Roubinet

17h - 18h30  Salle des fêtes       enfants (7 à 14 ans)
chemin musical vocal instrumental
Entraîneur joueur : Fawzi Berger 
Des jeux à s’improviser ensemble

adultes / adolescents 

chaque soir    22h Théatre amusicien l’Estaminet

17h - 18h30 Théâtre  Amusicien l’Estaminet   
imaginaire à l’œuvre
improvisation musicale vocale instrumentale bruitale verbale gestuelle :
S’entreprendre s’entrejouer à s’inventer des histoires à rêver debout, jeux de 
partage et de passage. Solo, duo, trio, en groupe...
Entraîneurs joueurs : Bernard Lubat, Fabrice Vieira

lundi 17        
causerie concertance confidence de 
Bernard luBat
Rythme impro imaginaire et artistique.
Apprendre à apprendre collective-
ment individuellement.

mardi 18       
scène ouverte 
La scène est à prendre... apprendre 
la scène... à vous de jouer.

mercredi 19   
fautes de frappe 
Un spectacle de Juliette Kapla, auteur 
et interprète comédienne danseuse 
chanteuse. En y jouant de toutes ses 
cartes elle apporte à son solo lou-
foque, une dimension inhabituelle. Ce 

faisant, elle s’inscrit dans le mouve-
ment radical et actuel de tous ceux 
qui revendiquent  leur art comme une 
totalité, un lieu sans frontières ouvert 
à tous les possibles, à tous les surgis-
sements.

jeudi 20        
etat d’engeance
Oratorio profane, un des «enchan-
tiers» majeur de la Cie Lubat de 
Jazzcogne. Mots et musiques en 
crise, en chrysalyde en prise, éloge 
de la discontinuité.

vendredi 21   
scène ouverte Sprint final

jazz Bal à vivre D’ici d’en d’Uzeste 
musical, tout se termine en dansant.



BULLETIN D’INSCRIPTION 2023

Prénom : ....................................................................................

Nom : ..........................................................âge : ......................

Adresse : ...................................................................................

...................................................................................................

Tél : ...........................................................................................

E-mail : ......................................................................................

             
TARIFS : 250 € / 150 € (étudiants, adhérents à l’association, chômeurs,
allocataires du RSA, sur présentation d’un justificatif)   80 € (enfants de 7 à 14 ans)      
Chèques Vacances acceptés
Bulletin à retourner accompagné d’un acompte de 50% à  : 
UZESTE MUSICAL 18 rue Faza, 33730 UZESTE
Tél 05 56 25 38 46

 LES IMAGIN’ACTIONS ÉDUC’ACTIVES
stages séjours et nuits manifestives


